
Matrimonio y familia, corazon de la
Dignitad Humana

Queridos amigos,

El Índice Global de Dignidad Humana incluirá a la familia, centro de la vida, el

bienestar y la felicidad y éxito de padres, madres, niños y de toda la sociedad.

Quien no promueve la familia no respeta la dignidad humana de las personas.

﻿APOYA y DONA!

Según un estudio reciente de la Vancouver School of Economics en Canadá, las

personas casadas muestran niveles más altos de felicidad y bienestar respecto a

los que están solteros. El matrimonio ofrece la respuesta a la felicidad a largo plazo

y a la satisfacción de la vida.

Las parejas están más satisfechas de la vida ya desde las primeras etapas del
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matrimonio y se mantendrán así hasta la vejez.

En estas mismas semanas, la London Marriage Foundation publicó un nuevo

documento sobre la influencia de los antecedentes familiares, la educación y la

salud mental de los adolescentes. ¿Resultados? El matrimonio y la disgregación de

la familia tienen un gran impacto sobre los problemas de salud mental de los

adolescentes.

Gracias a los estudios de los últimos meses mucho más se está demostrando:

-Los padres que juegan con sus hijos y les proporcionan materiales educativos

como libros y juguetes, que se entrenan en el uso lúdico de la creatividad manual,

ayudan a que sus hijos comiencen con buen pie en la vida;

-El matrimonio tiene un "poder económico extraordinario". Alienta todas las

medidas importantes para el bienestar de las mujeres, los niños y los hombres,

incluidos los ingresos, la salud, el ahorro, el empleo, el éxito educativo, la felicidad,

la recuperación de enfermedades graves, incluso una dieta sana. El matrimonio es

un ingrediente activo esencial para mejorar las perspectivas de vida de una

persona, independientemente de su raza, clase social o educación;

-Las personas casadas generalmente viven más tiempo y disfrutan de una

mejor salud, con muchos factores diferentes que podrían contribuir a este vínculo.

Las personas casadas tienden a ser financieramente acomodados, un factor que

está estrechamente entrelazado con muchos aspectos de nuestra salud. Los

cónyuges pueden ayudar a fomentar hábitos saludables, estimular la salud de su

pareja y proporcionar un apoyo social importante.

﻿APOYA y DONA

En nuestra investigación de 2016, Índice Global Independiente sobre la Familia -

IGIF - resaltamos la importancia del matrimonio y la familia para la sociedad. Ahora,

con nuestro compromiso y la investigación global sobre la Dignidad Humana, este

derecho humano fundamental vuelve al centro de las evaluaciones. Los países del

mundo que tienen más matrimonios y una mayor estabilidad familiar, incluso a
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través de políticas familiares adecuadas, son más respetuosos de la dignidad

humana de sus ciudadanos.

El matrimonio existe porque un hombre y una mujer que se unen se convierten al

mismo tiempo en marido y mujer, en padre y madre de sus hijos. El matrimonio se

basa en la verdad evidente de la diferencia y la complementariedad de un hombre y

una mujer, varón y hembra, el fruto biológico de la reproducción depende de un

hombre y una mujer y los niños necesitan de un padre y una madre. Cada

destrucción de la unidad familiar es un daño tanto para la sociedad civil como para

las personas que componen la familia, núcleo en el que uno vive mejor y feliz.

DONA AHORA por tu Banco!

Gracias !
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Sostienici

Has recibido este mensaje porque en el pasado demostraste interés en una de nuestras
iniciativas. Para dejar de recibir nuestro boletín haga aqui: qui.
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